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Cand Mos Craciun nu exista inca...

De-a lungul timpului, sirbatoarea Craciunului a cunoscut multe si fascinante reinterpretari.
In toate epocile pe care le-a strabatut si in toate spatiile geografice pe care le-a parcurs,
aceastd traditie crestind s-a manifestat diferit, In conformitate cu obiceiurile
si mentalititile Intalnite.

In perioada Antichititii, in Roma, in fiecare an, perioada cuprinsd intre 17 si
24 decembrie era cu adevarat ineditd: atunci se petreceau adevarate rasturndri de situatie —
sclavii si stipanii isi inversau rolurile, spre deliciul primilor.

Dincolo de specificitati si alte diferente, In cadrul diverselor festivaluri organizate |
Craciunul inseamna prin excelentd cu aceastd ocazie, rege era desemnat |
o perioadi a puritdtii — in acest sens, intotdeauna cel mai tandr dintre soldati.

=

oamenii fac curat in case, decorandu-le
cu vasc si ramuri de brad impodobite.



Una dintre zeitatile
sarbdtorite cu precddere
in aceastd perioada era

Mithras. Cel mai adesea,
acesta era reprezentat
in lupta sa acerba

2 cu taurul mitic.
In virtutea reiterarii acestui
episod mitologic,
in data de 25 decembrie,
un taur era sacrificat,
sangele lui fiind
imprastiat, in semn al
omagiului si al jertfei,
pe camp. Aceastd ofranda
fdcea ca pamantul
sd devina mai fertil,
1ar recoltele,
mult mai bogate.
La Roma, noaptea
de Craciun era considerata
a fi cea mai lungd din an —
atunci se celebra Soarele.
Sarbdtoarea era marcata
simbolic printr-un
nou-ndscut.

In Suedia, Norvegia si
Danemarca, oamenii
-, confectionau de Criciun
s— un fap din paie si il asezau
| 1n fata casei sau sub brad.
Aceasta traditie aducea
aminte tuturor de
vremurile in care taranii
se inchinau zeului
tunetelor si al fulgerelor,
ilustrat intr-un car
tras de doi tapi.




Rulada de Criciun cu biscuiti

Aceastd refetd este pe cat de simplu de respectat, pe atat de rapid de facut.
Cantitdtile indicate mai jos pot fi folosite pentru prepararea a 4 portii.

200 g de margarina

200 g de

Plipaohet zahar pudri

de biscuiti
Ccu unt

o ceasgcd de 200 g de ciocolati
cafea caldi

Réstoarnd biscuitii sfardmati ~ Adaugi apoi zahdrul si
intr-un castron mare. margarina.
Amesteca compozitia nou
formatd cu mainile.

Réstoarna intreaga Rasuceste folia Las-o la rece
compozitie pe o folie  pentru a da forma cateva ore.
de aluminiu. unui baton de

salam.

Piseazi cu ajutorul unui
sucitor biscuitii asezati in
prealabil intr-un prosop

de bucitirie.

Toarnd cafeaua caldi si
amestecd bine
cu o lingura.

Inainte de a o servi,
glazureazi rulada cu
ciocolata topiti.




Ghirlande
din hartie creponata
Aceste ghirlande, simplu de realizat, vor impodobi prin coloritul deosebit bradul de Criciun

sau perefil camerei tale. Nu ai decét nevoie decat de hartie creponati (de diferite culori),
de lipici si foarfeca.

1. Decupeaza benzi de 5 cm litime din
colile de hartie creponati, de diferite culori.

2. Lipeste doud benzi 3. Indoaie apoi

§
una de alta asa cum : ; alternativ benzile,

vezi in imagine. una peste alta.

4. Cand ajungi la capit,
lipeste parte de bandi
ramasd de restul ghirlandei.
A1 obtinut astfel o
minunata ghirlanda.




Craciunul in Spania

Prichindeii spanioli sunt cei mai rdsfatati copii din intreaga Europi prin prisma
faptului ca ei se bucurad de cadouri de doui ori in aceeasi luni:
o datd in data de 25 decembrie, si o datd pe 6 ianuarie, in ziua sfanti a Regilor magi.

In numeroase orage
din Spania una
dintre practicile

predilecte ale acestei
perioade este alaiul
Regilor magi.
Acesta constituie o
sarbatoare foarte
populard. Regii
defileaza in care
bogat decorate si
sunt insotiti de o
sumedenie de
cavaleri. Copiii,
insotiti de adulti, se
inghesuie de-a
lungul drumului pe
care trece cortegiul.

Dupa defilare,
Regii magi intra in
multime, printre
copii. Acestia sunt
intotdeauna foarte
impresionati sa-i
vadd de aproape.




